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Latin

Extremitas Superior
Clavicula

Acromion

Scapula, spina
Humerus

Musculi
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. subscapularis
. supraspinatus
. infraspinatus

. teres minor

. teres major

. deltoideus

biceps brachii
biceps brachii, caput longum
biceps brachii, caput breve

. brachialis

coracobrachialis

. triceps brachii, caput laterale
. triceps brachii, caput longum
. triceps brachii, caput mediale
. brachioradialis

extensor carpi radialis longus
extensor carpi radialis brevis
pronator teres

. flexor carpi radialis

. palmaris longus

. flexor carpi ulnaris

. flexor digitorum superficialis manus
. flexor digitorum profundus manus

. flexor pollicis longus

pronator quadratus

. extensor digitorum manus

extensor digiti minimi
extensor carpi ulnaris

. anconeus
. supinator

. abductor pollicis longus
. extensor pollicis longus
. extensor indicis

Retinaculum extensorum
Mm. interossei dorsales manus

M.
M.
M.
M.

opponens pollicis
abductor pollicis brevis
flexor pollicis brevis
adductor pollicis

Mm. lumbricales manus

M.

abductor digiti minimi manus

Retinaculum flexorum

M.
M.
M.
M.

palmaris longus, tendo

flexor digitorum superficialis, tendo
flexor pollicis longus, tendo
extensor pollicis longus, tendo
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Connexus intertendinei

M. extensor digitorum manus, tendo
M. triceps brachii, tendo

Vasa

A. axillaris

A. circumflexa humeri anterior
A. brachialis

A. collateralis ulnaris superior
A.
A
A
A
A

radialis

. ulnaris

. interossea posterior

. interossea anterior

. radialis, ramus palmaris superficialis

Arcus palmaris superficialis

Aa. digitales palmares communes
Aa. digitales palmares propriae
Aa. metacarpales dorsales

A.

ulnaris ramus carpalis dorsalis

Nervi

N
N
N
N
N.
N
N
N
N
N

. thoracodorsalis

. ulnaris

. medianus

. musculocutaneus

axillaris

. radialis

. radialis, ramus profundus

. interosseus anterior

. ulnaris, nn. digitales palmares proprii
. radialis, ramus superficialis



Muscled Arm

Superior extremity
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Clavicle

Acromion (acromial bone)

Scapular spine

Humerus

Muscles

Subscapularis muscle

Supraspinatus muscle

Infraspinatus muscle

Teres minor muscle

Teres major muscle

Deltoideus muscle

Biceps brachii muscle

Long head of biceps brachii muscle
Short (medial) head of biceps brachii muscle
Brachialis muscle

Coracobrachialis muscle

Lateral head of triceps brachii muscle
Long head of triceps brachii muscle
Medial head of triceps brachii muscle
Brachioradialis muscle

Extensor carpi radialis longus muscle
Extensor carpi radialis brevis muscle
Pronator teres muscle

Flexor carpi radialis muscle

Palmaris longus muscle

Flexor carpi ulnaris muscle

Flexor digitorum superficialis muscle
Flexor digitorum profundus muscle
Flexor pollicis longus muscle
Pronator quadratus muscle

Extensor digitorum muscle of hand
Extensor digiti minimi muscle
Extensor carpi ulnaris muscle
Anconeus muscle

Supinator muscle

Abductor pollicis longus muscle
Extensor pollicis longus muscle
Extensor indicis muscle

Extensor retinaculum

Dorsal interosseous muscles of hand
Opponens pollicis muscle

Abductor pollicis brevis muscle
Flexor pollicis brevis muscle
Adductor pollicis muscle

Lumbrical muscles of hand
Abductor digiti minimi muscle of hand
Flexor retinaculum

Tendon of palmaris longus muscle
Tendon of flexor digitorium
superficialis muscle

Tendon of flexor pollicis longus muscle
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English

Tendon of extensor pollicis longus muscle
Tendinous junction

Tendon of extensor digitorium

muscle of hand

Tendon of triceps brachii muscle
Vessels

Axillary artery

Anterior circumflex humeral artery
Brachial artery

Superior collateral ulnar artery

Radial artery

Ulnar artery

Posterior interosseous artery

Anterior interosseous artery
Superficial palmar branch of radial artery
Superficial palmar arch

Common palmar digital arteries
Proper palmar digital arteries

Dorsal metacarpal arteries

Dorsal carpal branch of ulnar artery
Nerves

Thoracodorsal nerve

Ulnar nerve

Median nerve

Musculocutaneous nerve

Axillary nerve

Radial nerve

Deep branch of radial nerve

Anterior interosseous nerve of forearm
Proper palmar digital nerves of ulnar nerve
Superficial branch of radial nerve



Deutsch

Obere Extremitat
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Schliisselbein

Schulterhohe

Schulterblattgrate
Oberarmknochen

Muskeln

. subscapularis

. supraspinatus

. infraspinatus

. teres minor

. teres major

deltoideus

biceps brachii

biceps brachii, langer Kopf

. biceps brachii, kurzer Kopf

. brachialis

coracobrachialis

. triceps brachii, seitlicher Kopf
. triceps brachii, langer Kopf

. triceps brachii, mittlerer Kopf
. brachioradialis

. extensor carpi radialis longus
. extensor carpi radialis brevis
pronator teres

. flexor carpi radialis

. palmaris longus

. flexor carpi ulnaris

. flexor digitorum superficialis manus
. flexor digitorum profundus manus
. flexor pollicis longus
pronator quadratus

extensor digitorum manus
extensor digiti minimi

. extensor carpi ulnaris

. anconeus

. supinator

. abductor pollicis longus

. extensor pollicis longus

. extensor indicis

Retinaculum extensorum

Mm. interossei dorsales manus
M. opponens pollicis

M. abductor pollicis brevis

M. flexor pollicis brevis

M. adductor pollicis

Mm. lumbricales manus

M. abductor digiti minimi manus
Retinaculum flexorum

M. palmaris longus, Sehne

M. flexor digitorum superficialis, Sehne
M. flexor pollicis longus, Sehne
M. extensor pollicis longus, Sehne
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Muskelarm

Connexus intertendinei

M. extensor digitorum manus, Sehne
M. triceps brachii, Sehne

GefiBBe

A. axillaris (Achselschlagader)

A. circumflexa humeri anterior

A. brachialis (Armschlagader)

A. collateralis ulnaris superior

A. radialis (Speichenschlagader)

A. ulnaris (Ellenschlagader)

A. interossea posterior

A. interossea anterior

A. radialis, ramus palmaris superficialis
Arcus palmaris superficialis

Aa. digitales palmares communes

Aa. digitales palmares propriae

Aa. metacarpales dorsales

A. ulnaris ramus carpalis dorsalis
Nerven

N. thoracodorsalis

N. ulnaris (Ellennerv)

N. medianus

N. musculocutaneus

N. axillaris

N. radialis (Speichennerv)
N. radialis, tiefer Ast

N. interosseus anterior
N. ulnaris, nn. digitales palmares proprii
N. radialis, oberflachlicher Ast



Brazo con Misculos

Extremidad superior
Clavicula

Acromion

Escapula, espina

Hdmero

Misculos
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41
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. subescapular
. SUpraespinoso
. infraespinoso

redondo menor
redondo mayor
deltoides

. biceps braquial

biceps braquial, cabeza larga
biceps braquial, cabeza corta
braquial

. coracobraquial

. triceps braquial, cabeza lateral
. triceps braquial, cabeza larga

. triceps braquial, cabeza medial
. braquiorradial

extensor radial largo del carpo
extensor radial corto del carpo
pronador redondo

. flexor radial del carpo

palmar largo

. flexor cubital del carpo

. flexor superficial de los dedos
. flexor profundo de los dedos
. flexor largo del pulgar

pronador cuadrado
extensor de los dedos
extensor del quinto dedo

. extensor cubital del carpo
. ancéneo

. supinador

. separador largo del pulgar
. extensor largo del pulgar

. extensor del indice

Retinaculo extensor
Mm. inter6seos dorsales de la mano

M.
M.
M.

oponente del pulgar
separador corto del pulgar
flexor corto del pulgar

M aproximador del pulgar
Mm. lumbricales de la mano

M.

separador del quinto dedo

Retinaculo flexor

M.
M.
M.
M.

palmar largo, tendon

flexor superficial de los dedos, tendén
flexor largo del pulgar, cabeza radial
extensor largo del pulgar, tendon

51
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Espaiiol

Conexion intertendinosa

M. extensor de los dedos de la mano
M. triceps braquial, tend6n
Vasos

axilar

circunfleja humeral anterior
braquial

colateral cubital superior
radial

cubital

interosea posterior

interésea anterior

radial, rama palmar superficial
Arco palmar superficial

Aa. digitales palmares comunes
Aa. digitales palmares propias
Aa. metacarpianas dorsales

A. cubital, rama dorsal de carpo
Nervios

N. toracodorsal

. cubital

mediano

. musculocutaneo

axilar

radial

. radial, rama profunda

. interdseo anterior

. cubital, nn. digitales palmares propios
. radial, rama superficial
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Francais

Extrémités supérieures
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49

Clavicule

Acromion

Scapula, épine

Humérus

Muscles

Muscle subscapulaire

Muscle supra-épineux

Muscle infra-épineux

Muscle petit rond

Muscle grand rond

Muscle deltoide

Muscle biceps brachial

Muscle biceps du bras, téte longue
Muscle biceps brachial, téte courte
Muscle brachial

Muscle coraco-brachial

Muscle triceps brachial, téte latérale
Muscle triceps brachial, téte longue
Muscle triceps brachial, téte médiale
Muscle brachio-radial

Muscle long extenseur radial du carpe
Muscle court extenseur radial du carpe
Muscle rond pronateur

Muscle fléchisseur radial du carpe
Muscle long palmaire

Muscle fléchisseur ulnaire du carpe
Muscle fléchisseur superficiel des doigts
Muscle fléchisseur profond des doigts
Muscle long fléchisseur du pouce
Muscle carré pronateur

Muscle extenseur des doigts

M. extenseur commun du petit doigt
Muscle extenseur ulnaire du carpe
Muscle anconé

Muscle supinateur

Muscle long abducteur du pouce
Muscle long extenseur du pouce
Muscle extenseur de I'index
Rétinaculum des extenseurs

Muscles interosseux dorsaux de la main
Muscle opposant du pouce

Muscle court abducteur du pouce
Muscle court fléchisseur du pouce
Muscle adducteur du pouce

Muscles lombricaux de la main
Muscle abducteur du petit doigt
Rétinaculum des fléchisseurs

Tendon du muscle long palmaire
Tendon du muscle fléchisseur superficiel
des doigts

Tendon du muscle long fléchisseur du pouce

50
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56
57
58
59
60
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68
69
70
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72
73
74
75
76

77

Muscles du bras

Tendon du muscle long extenseur du pouce
Jonction intertendineuse

Tendon du muscle extenseur des doigts
Tendon du muscle triceps brachial
Vaisseau

Artére axillaire

Artére circonflexe antérieure de I'‘humérus
Artére brachiale

Artére collatérale ulnaire supérieure
Artére radiale

Artére ulnaire

Artére interosseuse postérieure

Artére interosseuse antérieure

Artére radiale, rameau palmaire superficiel
Arcade palmaire superficielle

Artéres digitales palmaires communes
Artéres digitales palmaires propres
Artéres métacarpiennes dorsales

Artére ulnaire, rameau carpien dorsal
Nerfs

Nerf thoraco-dorsal

Nerf ulnaire

Nerf médian

Nerf musculo-cutané

Nerf axillaire

Nerf radial

Nerf radial, rameau profond

Nerf interosseux antérieur

Nerf ulnaire, nerfs digitaux palmaires
propres

Nerf radial, rameau superficiel



Braco com musculos

Extremidade superior
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Clavicula

Acrémio (processo acromial)

Espinha da escapula

Umero

Masculos

Mdsculo subescapular

Misculo supra-espinhoso

Musculo infra-espinhoso

Misculo redondo menor

Misculo redondo maior

Musculo deltéide

Musculo biceps do braco

Cabeca longa do mdsculo biceps do braco
Cabeca curta do misculo biceps do brago
Miusculo braquial

Misculo coracobraquial

Cabeca lateral do misculo triceps do braco
Cabeca longa do mdasculo triceps do brago
Cabeca medial do mdsculo triceps do braco
Musculo braquiorradial (supinador longo)
Misculo extensor longo radial do punho
Misculo extensor curto radial do punho
Mdsculo pronador redondo

Misculo flexor radial do punho

Misculo palmar longo

Musculo flexor ulnar do punho

Musculo flexor superficial dos da mao
Misculo flexor profundo dos dedos da mao
Mdsculo flexor longo do polegar

Mdsculo pronador quadrado

Misculo extensor dos dedos da mao
Misculo extensor do dedo minimo
Musculo extensor ulnar do punho
Musculo anconeo

Mdsculo supinador

Musculo abdutor longo do polegar
Misculo extensor longo do polegar
Misculo extensor do indicador
Retindculo dos extensores

Misculos interdsseos dorsais da mao
Mdsculo oponente do polegar

Misculo abdutor curto do polegar
Misculo flexor curto do polegar

Musculo adutor do polegar

Misculos lumbricais da méo

Misculo abdutor do dedo minimo
Retinaculo dos flexores

Tendao do misculo palmar longo
Tenddo do misculo flexor superficial

dos dedos

Tendao do musculo flexor longo do polegar
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Portugués

Tenddo do misculo extensor longo do polegar
Conexao intertendinosa

Tendéo do mdsculo extensor dos dedos da
mao

Tendao do musculo triceps do braco
Vasos

Artéria axilar

Artéria umeral circunflexa anterior
Artéria braquial (artéria umeral)
Artéria colateral ulnar superior
Artéria radial

Artéria ulnar

Artéria interéssea posterior

Artéria interdssea anterior (artéria
interdssea volar)

Ramo palmar superficial da artéria radial
Arco palmar superficial

Artérias digitais palmares comuns
Artérias digitais palmares proprias
Artérias metacarpicas dorsais

Ramo carpico dorsal da artéria ulnar
Nervus

Nervo toracodorsal

Nervo ulnar (nervo cubital)

Nervo mediano

Nervo musculocutaneo

Nervo axilar

Nervo radial

Ramo profundo do nervo radial
Nervo interdsseo anterior

Nervo ulnar, nervos digitais palmares
proprios

Ramo superficial do nervo radial



Italiano

Estremita superiori
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Clavicola

Acromion

Scapola, spina

Omero

Muscolos

. sottoscapolare

. sopraspinato

. infraspinato

. rotondo piccolo

. rotondo grande

deltoide

bicipite brachiale

bicipite brachiale, capo lungo
bicipite brachiale, capo breve
brachiale

coracobrachiale

. tricipite del braccio, capo laterale
. tricipite del braccio, capo lungo

. tricipite del braccio, capo mediale
. brachioradiale

estensore lungo del carpo
estensore breve del carpo
pronatore rotondo

. flessore radiale del carpo

palmare lungo

. flessore ulnare del carpo

. flessore superficiale delle dita della mano
. flessore profondo delle dita della mano
. flessore lungo del pollice
pronatore quadrato

. estensore delle dita della mano
estensore breve del dito mignolo
estensore ulnare del carpo

. anconeo

. supinatore

. abduttore lungo del pollice

. estensore lungo del pollice

. estensore dell‘indice

Legamento anulare dorsale del carpo
Mm. interossei dorsali della mano

M. opponente del pollice

M. abduttore breve del pollice

M. flessore breve del pollice

M. adduttore del pollice

Mm. lombricali della mano

M. abduttore del dito mignolo della mano
Legamento trasverso del carpo

M. palmare lungo, tendine

M. flessore superficiale delle dita, tendine
M. flessore lungo del pollice, tendine
M. estensore lungo del pollice
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Muscoli del braccio

Connessione intertendinea
M. estensore delle dita della mano, tendine
M. tricipite del braccio, tendine

Vasos
A. ascellare
A. circonflessa omerale anteriore
A. brachiale
A. collaterale ulnare superiore
A. radiale
A. ulnare
A. interossea posteriore
A. interossea anteriore
A. radiale, ramo palmare superficiale

Arco palmare superficiale
Aa. digitali palmari comuni
Aa. digitali palmari proprie
Aa. metacarpali dorsali

A.

ulnare, ramo carpale dorsale

Nervos

N

. toracodorsale
N. ulnare

N. mediano

N. muscolocutaneo
N. ascellare

N.
N
N
N
N

radiale

. radiale, ramo profondo

. interosseo anteriore

. ulnare, nn. digitali palmari propri
. radiale, ramo superficiale
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Kntounua

AKpoMmoH

(mneyesort otpocTok oct nonartkw)
Nonatounas octb

Mnevesas koctb

Mbiwubi

MoanonarouHas Mbiwua

HanocrHas Mbiwua

MonoctHas mbiwua

Manas kpyrnas Meiwua

Bonswas kpyrnas mbiwua

[enbtoBraHas Mbiwya

[syrnasas Mbiwya nneya

[InMHHOS ronoBKA ABYIMABOM MbILLLbI MNEYA
Kopotkas (MepnansHas) ronoska asyrmasow
MbILILbI NEYa

Mneuesas MbiwLa

KntosoemaHo-nneyesas mbiwua
JTatepanbHas ronoska TPEXIMaBowM

MbILILbI NNEYa

[lnuHHGS ronoBKka TPEXMABOM MbllLLbI NNEYa
MeanwnanbHas ronoska Tpexrnaeoi

MbILLLI INeYa

Mneyenyuesas Mbiwua

[nnHHbIM nyyesor pasmmbatens 3anacTbs
Koporkuit nyuesort pasrmbarens 3ansctbs
Kpyrnsit nporarop

Nyuesoit crnbatens 3anscTbs

[nuHHas nanoHHas Meiwya

Nokreson crmbartens 3anscTbs
MosepxHoCTHBIN crmbatens nansLes
Tny6okmit crubatens nansues

[nunHbin crubatens 60nbWOTO NANLLA KMCTH
KsanpartHbiit nporarop

Pasrmbatens nansues kuctm

Pasrubarens MusmHLG KMCTH

Nokresor pasrbarens 3anscTbs

Nokresas Mbiwya

Msiwua cynunatop

[nunHas Mbiwua, oteoaswWwas

6onblwod nanew KUCT1

[nuHHbI pasrmbatens nansues
Pasrbarens ykasatenbHOro nanbua KMctm
Ynepxwearens pasrmbarenen

ThifbHbIE MEXKOCTHbIE MbILLLIbI KUCTM
Msiwua npotmsonocrasnstowas

6onblwod nanew KUCT1

Koportkas mbiwua, oteoaswias

6onblok Nanew KMCTu

Koportkuit crubarens Gonbwioro nansua Kuctm
Meiwua, npreonsiias Gonblwor nanew KMcTm
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Pyxa ¢ mbiunamm

YepeeobpasHble MbilLLbl KUCTH

Melwua, otBOASWAN MU3MHEL KMCTM
Ynepxusarens crubarenes

CyxoXunue QnMHHOM NANOHHOM MbILLLbI
Cyxoxunue noBepxHocTHoro crubarens
nansues

Cyxoxunue anuHHoro crubatens 6onblworo
nansua KMCTm

Cyxoxunue anmHHoro pasrmbatens 6ombiuoro
nansua KMCTm

CyxoxunbHoe coenmHeH1e

Cyxoxunue pasrubarenei nanbLes KUCTH
Cyxoxunme TPexrnaBoi MblllLibl Nneya
Cocynbl

MoaMbiweyHas aprepus

Mepennss aprepus, ormbarowwas nieyesyto
KOCTb

Mneyesas aprepus

BepxHss nokresas konnarepankHas aprepms
Jlyuesas aprepus

Noxresas aprepus

3anHss MEXKOCTHAS apTepms

MepenHss MexkocTHas apTepus
oBepXHOCTHAS NAAOHHAS BETBL NYYEBOM
aptepmu

MoBepxHOCTHAS NAAOHHAS Oyra

O6wme nanoHHsle NAnbLEBbIE APTEPMM
CobcTBeHHbIE NONOHHBIE NANbLEBbIE APTEPUM
TeinbHbIE MSCTHBIE APTEPUM

ThinbHOS 3AMSCTHAS BETBL NTOKTEBOM APTEPMM
Hepebl

lpynocnmHHoOM HepB

INokreo# Heps

CpenuHHbii Heps

MblweyHo-KoXHbIM Heps

INyuesoit Heps

ny6okas BeTBb My4eBOro HepBa

MepenHnit MEXKOCTHbIM HEPB NPEAMNeYbs
CobcTBeHHbIE NANOHHbIE MAMbLEBbIE
HepBbl, BETBM JIOKTEBOTO HEPBA
MoBepXHOCTHAS BETBb NyYEBOTO HEPBA

1



inli;

1 B 51 JLEESC AR
2 EIE (B 52 FHEMAILILEE
3 JEIK 53 = SLAUILRE
4 fiE 1M
LA 54 fEBhik
5 JHWTI 55 BERERTBIK
6 MM 56 WEBhk
7 KWTFHL 57 R_EEIEhK
s /NEAL 58 BEShik
9 KEM 59 Rk
10 =AM 60 BlEEEk
11 SR 61  HIEETEEk
12 BETSKESK 62 TRENIKI IR,
13 MskAsE (ki sk 63  HEkS
14 BEAL 64  FREMEBNK
15 AL 65  FREMEEBMK
16 BE=SKALAMI Sk 66  HEiFBfi
17 BRSNSk 67 Bk 2
18 =Sk PliEZS
19 R 68 M shs
20 BRUBRARAL 69 Rz
21 s sEAs (AL 70 IEHE
22 JRERTEAL 71 Al HE
23 MU EE L 72 s
24 EKAL 73 GHE
25 R gL 74 SARSL
26 f5 (Hb) FEML 75 RUEFERIETAPL
27 4R (#b) FEAL 76 JRAHZRE O A s
28 AHKJEAL 77 GRANEIRTL
29 ERTITAL
30 FHEMHIL

31 /NMEMAL
32 R AL

33 AL

34 JiEkEL
35 WEEN
36 AL

37 BRI

38 EHLRR
39 FEEMN
40 HEHEXENL
41 EERERI

42 A JEIL
43 AL

44 FPRAL
45 /NMEREML
46 JENSZHFAE

47 ERAUILEE

48 48 (b)) HRIEALIUEE
49 WJENUILIE

50 ARRKMALILE

12
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